Parcours Confluente 2025 - 10 km

Départ Mairie de Bouchemaine, quai de la Noé, direction le bourg

Tourner a droite rue Chevriére, passer sur I'esplanade devant I'église

Tourner a droite rue du Bac

Tourner a gauche rue Brigand, continuer a droite rue Brigand

Descendre jusqu’au quai de la Noé

Tourner a gauche sur le quai de la Noé et poursuivre jusqu’au pont SNCF

Au pont SNCF : tourner a droite et retour vers le pont du Boulet le long de la Maine

Passage du pont du Boulet et passage sous le pont de Bouchemaine, direction la base
nautique, sur le chemin de halage

Quai des Pétroles, tourner a droite, puis a gauche

Poursuivre derriére la base nautique, sur le chemin en terre

Passage de la base nautique, direction La Pointe, sur le chemin de halage

Tourner a droite dans le parc du Petit Serrant, longer le parc du Petit Serrant [ravitaillement 1]
Sortir du parc du Petit Serrant et continuer dans la Pointe, quai de port Boulet

Tourner a droite rue de la Chapelle et remonter la rue de la Chapelle

Tourner a gauche sur la rue des Saulniers

Tourner a droite rue du Plessis et la remonter

En haut, tourner a gauche sur la rue des cavaliers, poursuivre et tourner a droite sur le pont
SNCF

Tourner a gauche sur le chemin des cavaliers

Descendre jusqu’au carrefour avec la rue des Saulniers, et remonter sur la route de la Croix
Picot

Poursuivre sur la route de la Croix Picot jusqu’au carrefour de la Croix Picot
Tourner a gauche vers la Loire (route de la Croix Picot) [ravitaillement 2]
Passage sous la passerelle SNCF et tourner a gauche sur le chemin de halage
Poursuivre sur le chemin de halage et passer en contrebas de la place Ruzebouc
Continuer sur le chemin de halage

Passer la base nautique sur le chemin de halage

Poursuivre en direction du Pont du Boulet

Traverser le pont du Boulet, direction le pont SNCF

Au pont SNCF : tourner a gauche et retour vers le quai de la Noé

Poursuivre jusqu’a la mairie de Bouchemaine



Parcours Confluente 2025 - 5 km

Départ Mairie de Bouchemaine, quai de la Noé, direction le bourg

Tourner a droite rue Chevriere, passer sur I'esplanade devant I'église

Tourner a droite rue du Bac

Tourner a gauche rue Brigand, continuer a droite rue Brigand

Descendre jusqu’au quai de la Noé

Tourner a gauche sur le quai de la Noé

Tourner a droite pour contourner I'arbre sur la prairie et poursuivre sur le chemin de halage

Passage du pont du Boulet et passage sous le pont de Bouchemaine, direction la base
nautique, sur le chemin de halage

Quai des Pétroles, tourner a droite, puis a gauche

Poursuivre derriére la base nautique, sur le chemin en terre

Passage de la base nautique, direction La Pointe, sur le chemin de halage
Tourner a droite dans le parc du Petit Serrant, longer le parc du Petit Serrant [ravitaillement 1]
Sortir du parc du Petit Serrant et continuer dans la Pointe, quai de port Boulet
Tourner a droite rue de la Chapelle

Remonter la rue de la Chapelle

Tourner a gauche sur la rue des Saulniers

Tourner a gauche rue des Pivins

Poursuivre sur la rue des Pivins jusqu’au bord de la Loire

Tourner a gauche sur le chemin de halage et passer sous la place Ruzebouc
Poursuivre sur le chemin de halage

Passer la base nautique sur le chemin de halage

Poursuivre en direction du Pont du Boulet

Traverser le pont du Boulet, direction le pont SNCF

A l'arbre, tourner a gauche pour récupérer le quai de la Noé

Poursuivre jusqu’a la mairie de Bouchemaine



